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ABOUT US

Prevent Child Abuse Indiana is dedicated to preventing child abuse
and neglect. In doing so, we make Indiana a safer, better place for
our children.

MAKE A PLAN

We all love water, and it can bring a great deal of fun, but it can
also bring tragedy. With simple planning we can help to ensure the
safety of all. Children need to be constantly supervised when
around any body of water.

THINGS TO DO

¢ Avoid distractions (cell phones,
electronic devices, conversations)
Teach children about the dangers of
water View the full brochure

e Enroll your child in a swimming course by scanning below.

e Learn CPR

¢ Educate anyone watching your children
about water safety

e Empty baby pools, bathtubs or any
container that may hold water after use

e Use pool covers and alarms to provide
added protection

¢ Keep rescue equipment nearby

¢ Keep the lids of toilet seats down
around toddlers

e Wear a US Coast Guard Approved Life For more prevention
Jacket when around open water el [l g

e Avoid ice on lakes, ponds, streams and
pools - VERY DANGEROUS

e Know 911 (1.800.244.5373)

THINGS NOT TO DO

e Don't leave toys in water

e Don't expect lifeguards to be babysitters!

e Don't dive in unfamiliar water

e Don't keep ladders or patio furniture near above-ground pools
when not in use

e Don't set your hot water heater above 120° F

information, and
resources, please call

TOGETHER, PREVENTION IS POSSIBLE.
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ACERCA DE NOSOTROS
Prevent Child Abuse Indiana se dedica a prevenir el abuso y la

negligencia infantil. Al llevar esto a cabo, hacemos de Indiana un
lugar mejor y mas seguro para nuestros nifos.

CUENTE CON UN PLAN

A todos nos encanta el agua, y puede ser muy divertida, pero
también puede generar tragedias. Con una planificacién sencilla
podemos ayudar a garantizar la seguridad de todos. Los nifios deben
estar bajo supervisién constante cuando estén cerca de cualquier
cuerpo de agua.

QUE DEBE HACER

* Evite distracciones (teléfonos celulares,
dispositivos electrénicos,
conversaciones)

e Ensefie a los nifios sobre los peligros

del agua Para consultar el folleto
e Inscribaasuhijoenuncursode C,‘gﬁpleto' i el
natacién Aprenda RCP (Reanimacién codigo a continuacion.

Cardiopulmonar)

e Eduque a cualquier persona que
cuide a sus hijos sobre la seguridad
en el agua

e Vacie las piscinas inflables,
barieras o cualquier recipiente gue
pueda contener agua después de
usarlos

* Use cubiertas y alarmas en la piscina
para mayor proteccion

* Mantenga el equipo de rescate cerca
J Manten%a las tapas del inodoro cerradas
cuando haya nifios pequefios

Para obtener mas
Use un chaleco salvavidas aprobado por la informacion y

Guardia Costera de EE. UU. cuando esté

¢ recursos
cerca de aguas abiertas

sobre prevencion y

« Evite caminar sobre hielo en lagos, crianza, llame al

estanques, arroyos y piscinas — MUY
PELIGROSO!

* Llame al gil en casé de emergencia (1.800.244.5373)
QUE NO DEBE HACER

* No dejejuguetesen elagua. )
¢ iNo espere que los salvavidas hagan de nifieros!

¢ No se zambulla en aguas desconocidas

¢ No deje escaleras ni muebles de patio cerca de piscinas elevadas
cuando no estén en uso

¢ No ajuste el calentador de agua a mas de 120 °F
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