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 KRIYE SE YON BAGAY NÒMAL  

 
Lè w paran yon bebe ki fenk fèt, se youn nan bagay ki pi satisfezan men pi difisil w ap janm fè nan vi 

w. Prèske pyès moun santi yo prepare premye fwa yo devni paran, sitou pou yon bebe ki fenk fèt. 

Enfòmasyon annapre yo kapab ede w konprann kisa ki natirèl ak kisa pou atann ak bebe ki fenk fèt 

ak kisa yon paran oubyen gadyen ka fè pou pran swen yo nan yon manyè ki sanitè ak nourisan. 

Kriye se yon konpòtman nòmal nou atann tout bebe yo fè. Se konsa yo kominike si yo gen yon 

bezwen. Sonje akwonim swivi a: 

 

  ALL (TOUT)   B A B I E S (BEBE) C R Y (KRIYE) 
 

Lefèt ke nou konnen tout bebe konn kriye sa pa vle di li p ap vin fristran oubyen menm akablan 

pou paran oubyen gadyen jere. Nou ofri gid sa a pou ede anpeche blesi oubyen menm lanmò 

bebe aksidantal an konsekans Sendwòm Bebe ki Souke. 
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 EDIKE TÈT OU  

Kisa ki Sendwòm Bebe ki Souke/Chòk Abizif nan Tèt? Sendwòm Bebe ki Souke/Chòk Abizif nan 

Tèt fèt lè yon moun souke yon bebe avèk fòs, ki lakòz blesi grav tankou domaj nan sèvèl, 

avègleman, oubyen menm lanmò. Se bebe nan laj 3 a 6 mwa ki gen pi gwo risk pou sa a. 

 

KONSÈY POU KALME YON BEBE K AP KRIYE  
 

Bezwen Debaz: Asire 
bebe a pa grangou 

oubyen bezwen chanje 
kouchèt. 

Kontwòl Sante: Si 
li sanble timoun 

nan pa byen, 
konsilte doktè. 

Mouvman: 
Mennen bebe a 
pwomene nan 
pousèt oubyen vire 
nan machin 

. 

Pozisyon ki 
pou bay 
Konfò: 

Kenbe bebe a dwat 
sou zepòl ou. 

 

Souse: 
Ede bebe a souse sousèt 

oubyen pous li. 

Balanse: 
Balanse bebe a 

dousman nan bra w. 

Son ki Soulaje: Pale 
dousman, chante, oubyen 
jwe mizik ki soulaje 

Soulaje Gaz: 
Tcheke si bebe a gen 

gaz epi tante soulaje li. 

 

 

 PRAN SWEN TÈT OU  

 
 Rale gwo souf. 

 Fè spò oubyen pale ak yon moun. 

 Fè mizik, fè lekti, oubyen gade televizyon. 

 Mande yon moun ou fè konfyans ede w. 

 

Li vrèman “pran tout yon vilaj” pou elve timoun. 

 
Kreye yon sistèm sipò pou ede sipòte w ak pitit ou 

se yon bagay ki esansyèl. Si sa posib, planifye 

davans epi idantifye moun kle ou ka konte sou yo 

lè bagay yo vin akablan avèk bebe w. Yon endividi 

ki djanm mande èd lè l bezwen. Bebe w va 

remèsye w! 



ANSANM, PREVANSYON POSIB. 
 

 GAYE NOUVÈL LA  
 

 
  Pataje gid sa a avèk lòt moun. 

 Edike babysitters ak gadyen ki te ka okipe bebe 
w. 

 Sipòte zanmi w yo ak fanmi w yo ak bebe pa yo. 
 

 

SONJE SA A: 

 
Kriye pa fè yon bebe mal... men SOUKE fè l 

mal! Pinga w Janm Souke yon Bebe! Si w 

sispèk yon moun te souke yon timoun, ale nan 

sal dijans ki pi pre w la touswit. Pou plis 

enfòmasyon, kontakte pwogram Anpeche Abi 

Timoun Indiana a . Pataje konesans ede 

pwoteje timoun. 

 

 

 PREVANSYON & RESOUS  

Gen etid ki montre konsa, atravè edikasyon familyal ak pwogram sipò, nou ka kwape sik abi ak 

neglijans lan. Pwogram ki bay sipò, enfòmasyon ak entèvansyon bonè se pi bon fason pou ede 

paran abizif ak fanmi ki sou risk abi. 

 

ENFO AK RESOUS 

Pou plis enfòmasyon, ak resous, sou prevansyon ak lavi 

paran, ale sou sitwèb nou ki sou www.pcain.org, 

rele 1.800.CHILDREN (1.800.244.5373), oubyen rele  

Liy Asistans 2-1-1 an. 

 RAPÒTE ABI TIMOUN  

Pou rapòte abi ak neglijans timoun, tanpri 

rele 1.800.800.5556 

 

 SIPÒTE EFÒ NOU YO 

Ede sipòte efò nou yo nan tout eta a pou anpeche 

abi ak neglijans timoun lè w achte yon Plak Machin 

Kids First. Pase nan BMV lokal ou a oubyen sou 

www.in.gov/dcs/2456.htm pou plis enfòmasyon. 

http://www.pcain.org/

