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ကျွန််ုပ်တ ်ု ို့၏ကလ ေးက ်ု ပပြုစ်ုလစောငို့လ်  ောက်ရောတွင ်ကူညီလပေးမညို့်သူမ ောေး    လပ  မို့်မည်။ ကလ ေးထ နေ်းမ ောေးသည် ကလ ေးမ ောေးအလပေါ်  က်လတွွေ့မက လသော 

လမ ေ်ာ ငို့ခ် က်မ ောေး ထောေး   န ်ုငသ်ည် သ ်ု ို့မဟ်ုတ ်ကလ ေးမ ောေးက ်ု ပပြုစ်ုလစောငို့လ်  ောက်ရောတွင ်လ ို့က ငို့သ်ငက်ကောေးမှုန ငို့ ်အလတွွေ့အကက ြု နည်ေးပ ေးန ်ုငသ်ည်။ 

ကလ ေးထ နေ်းမ ောေးက သင ််ုပ်လစ  ်ုသညို့်အရောမ ောေးက ်ု သ သည်ဟ်ု မယူဆ  ်ုက်ပ န ငို့၊် ၎ငေ်းတ ်ု ို့အောေး   ငေ်း  ငေ်း ငေ်း ငေ်း လပပောပပရနမ် ော သငို့တ်ောဝနပ်ြစ်သည်။ 

 

ကလ ေးထန်ိေးတစဦ်ေး သထိ ေးရန်  ိိုအပ်သည အ်ရ မ  ေး 

ကလ ေးငိိုခြငေ်းကိို ကိိုငတ်ယွခ်ြငေ်း 

သငို့က်လ ေးအောေး လခ ောို့ပမြူပ ်ုက ်ု ကလ ေးထ နေ်းအောေး ပပသလပေးပ ။ 

ကလ ေးအင ်ုမရပ်ပ က ကလ ေးက ်ု 

လ ေးကငေ်းလသောလနရောတစ်ခ်ုတွငထ်ောေးပပီေး ခ က်ခ ငေ်းြ်ုနေ်းလခေါ်ပ ။ 

ကလ ေးက  ော ်ုပ်ရတောကက ြုက်သ ဲ၊ 

မည်သညို့်ကစောေးစရောပစစည်ေးမ ောေးက ်ု န စ်သက်သ  ဲ

စသည်တ ်ု ို့အလကကောငေ်း လဆွေးလနေွးပ ။ 

လ ေးကငေ်း  ိုခြ ြုံလသ  အပ်ိစက်မှု 

ကလ ေးငယ်သည် အပမဲတမ်ေး တစ်လယောက်တည်ေး အ ပ်သငို့ပ်ပီေး 

 ူကကီေးတစ်ဦေးန ငို့အ်တူပြစ်လစ၊ အပခောေးကလ ေးန ငို့အ်တူပြစ်လစ 

 ယ်လတောို့မ  မအ ပ်သငို့ပ် ။ ကလ ေးငယ်သည် 

ပ်ုခက/်  ဲပ်ုခက/်ခရီေးလဆောငပ််ုခက်ထဲတွင ်

အပမဲတမ်ေးပက် က်အ ပ်သငို့ပ်ပီေး နေူးည ို့လသောအ ပ်ရောခငေ်း၊ လစောငမ် ောေး 

သ ်ု ို့မဟ်ုတ် လခ ငေ်းအ ်ုေးမ ောေး ထောေး     က်  ယ်လတောို့မ မအ ပ်သငို့ပ် ။ 

လရခပငတ်ငွ ်လ ေးကငေ်းလရေး 

လရခ  ြုေးဇ  ်ု၊ လရကူေးကန၊် လရပပငမ် ောေး သ ်ု ို့မဟ်ုတ်   ်ုထ ်ုငအ် မ်သောမ ောေးအပ အဝင ်

လရပြညို့်ထောေးသညို့် အပခောေးအရောမ ောေးထဲ    လနစဉ် ကလ ေးက ်ု 

အပမဲတမ်ေးလစောငို့က်ကညို့်ပ ။ 

လသေးြ လ  ငေ်း  ီခဲြငေ်း/အညစ်အလ ကေးစွန  ်ခြငေ်း 

ကလ ေးမ ောေးသည် မလတော်တဆ အညစ်အလကကေးစွန ို့တ်တ်ကကပပီေး ၎ငေ်းသည် 

ပ ်ုမ နလ်မ ော် ငို့ထ်ောေးရမညို့်အရောပြစ်သည်။ 

  ်ုအပ်သ  ်ု အသစ် ဲလပေးန ်ုငရ်နအ်တွက် အပ ်ုလသေးခ လ ောငေ်း မီ ောေးန ငို့ ်

သန ို့ ် ငေ်းလသောအဝတ်မ ောေးက ်ု လဆောငထ်ောေးပ ။ 

စ ေးလသ ကခ်ြငေ်း 

၎ငေ်းတ ်ု ို့ စောေးလနက ပမောဏ အပ အဝင ်ပ ်ုမ နအ်စောလကျွေးပခငေ်းအလကကောငေ်းက ်ု 

လဆွေးလနေွးပ ။ 

အစောေးအစောလပပွမှုမ ောေးသည် အဆငလ်ပပပပီေး 

လမ ော် ငို့ထ်ောေးရမညို့်အရောပြစ်သည။် သန ို့ ် ငေ်းလရေးပစစည်ေးမ ောေးက ်ု 

အဆငသ်ငို့ရ်   န ်ုငလ်ကကောငေ်း လသခ ောပ လစ။ 

စည်ေးကမ်ေးထနိ်ေးသမ်ိေးခြငေ်း 

 က်ဝ ေးပြငို့ရ် ်ုက်ပခငေ်း၊ လအော်ဟစ်ပခငေ်း၊ ပစစည်ေးမ ောေးပြငို့ပ်စ်ပခငေ်း၊ 

ကလ ေးက ်ု  ှုပ်ရမ်ေးပခငေ်း သ ်ု ို့မဟ်ုတ် ရ ်ုက်ပခငေ်း  ယ်လတောို့မ မ ်ုပ်ပ န ငို့။် 

ကလ ေးမ ောေးက ်ု သငို့လ်  ော်လကောငေ်းမွနလ်သောအပပြုအမူမ ောေး သငက်ကောေးလပေးပ ။ 

 

သင ်   ိုပ်ရမ ။ဲ 

အမ်ိမှထကွသ်ည ်အြါ 

သငို့ြ််ုနေ်းန ပ တ်န ငို့ ်အပခောေးအလရေးလပေါ် န ပ တ်မ ောေးက ်ု ကလ ေးထ နေ်းအောေး 

လပေးထောေးခဲို့ပ ။ 

အကူအညီအတကွ် သငို့အ်ောေး ြ်ုနေ်းလခေါ်ဆ ်ုန ်ုငလ်ကကောငေ်း ကလ ေးထ နေ်းက ်ု 

လပပောပပအသ လပေးပ ။ အလဝေးတွင ်  လနစဉ် ကလ ေးထ နေ်းက ်ု 

၎ငေ်း ော ်ုပ်လနလကကောငေ်း လမေးပမနေ်းပ ။ 

 

အမ်ိလရ က်သည ်အြါ 

သင ်အလဝေးတွင ်  လနစဉ် ၎ငေ်းတ ်ု ို့ ပပြု ်ုပ်ခဲို့သညို့်အရောမ ောေးက ်ု 

ကလ ေးထ နေ်းအောေး လမေးပ ။ 

ကလ ေးထ နေ်းပပနသွ်ောေးပပီေးလနောက် သူ ို့က ်ု န စ်သက်သလ ောက ပခငေ်း   မ    

ကလ ေးအောေး လမေးပ ။ 

အ မ်သ ်ု ို့ ပပနလ်ရောက်သညို့်အခ  ကလ ေး၏အပပြုအမူက ်ု 

လစောငို့က်ကညို့်လ ို့ ောပ ။ ကလ ေးသည် လအေးခ မ်ေးပပီေး 

လပ ော်ရ ငလ်နပ ်ုလပေါ်ပ သ ောေး။ တစ်ခ်ုခ်ု မ ောေးလနသည်ဟ်ု သ သယ   ပ က 

သ ်ု ို့မဟ်ုတ် ကလ ေး ထ ခ ်ုက်နောက ငခ်ဲို့ပ က အကူအညီခ က်ခ ငေ်းရယူပ ။ 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

ဤအရ မ  ေးကိို သင က်လ ေးအ ေး သင ်က ေးလပေးထ ေးပါ 

အနတရောယ်ပြစ်လနသည်ဟ်ု ခ စောေးရပ က ြ်ုနေ်းလခေါ်ဆ ်ုရမညို့် သ ်ု ို့မဟ်ုတ် 

သွောေးလရောက်ရမညို့် ယ ်ုကကည်ရလသောအ မ်နေီးခ ငေ်း၏ အမည်။  

အလရေးလပေါ်အလပခအလနတွင ်“911” သ ်ု ို့ ြ်ုနေ်းလခေါ်ဆ ်ုနည်ေး။ 

ကလ ေးထ နေ်းန ငို့ပ်တ်သက်၍ ကလ ေးမ ောေးတွင ်   လနန ်ုငသ်ညို့် ပပဿနောမ ောေး 

သ ်ု ို့မဟ်ုတ် စ ်ုေးရ မ်မှုမ ောေးက ်ု သငို့အ်ောေး လပပောပပန ်ုငလ်ကကောငေ်း အသ လပေးထောေးပ ။ 

သင က်လ ေးကိို 

မညသ်ကူ 

 ကည ရ်ှုလစ င လ် ှ ကလ်နသနညေ်း။ 

ပိိုမိိုလ    ရန် 

လအောက်တွင ်စကနြ်တ်ပခငေ်းပြငို့ ်

 က်ကမ်ေးစောလစောငအ်ပပညို့်အစ ်ုက ်ု ကကညို့်ရှုပ ။ 


